
Interaktiver Vortrag zur Sexualerziehung für Eltern, Erzieher/-innen ...

„Wie kommt eigentlich das Baby in den Bauch der Frau?“

Wüssten Sie spontan ein Antwort, mit der Sie sich wohl fühlen? Nein? Wie reagieren Sie 
dann? Fühlen Sie sich etwa leicht verunsichert  oder gar gestresst?

Ein Wunder wäre es nicht, denn der Aspekt von Sexualität bei (kleinen) Kindern bzw  ein 
Umgang, der die gesunde psycho-sexuelle Entwicklung fördert, wird selbst in 
Erziehungsratgebern oder in pädagogischen Ausbildungsgängen mehr tabuisiert als 
beleuchtet. Unsicherheiten im eigenen Verhalten, Zweifel bezüglich des „richtigen“ 
Umgangs und Scheu sind deshalb weit verbreitet. Doch spätestens wenn Kinder 
anfangen Fragen zu stellen, sind die Bezugspersonen gefordert zu reagieren.

Mit dem Ziel mehr Sicherheit im Umgang mit den sexuellen Äußerungen von Kindern zu 
erlangen und deren Verhalten besser zu verstehen, beschäftigen wir uns an diesem 
informativen & interaktiven Elternabend mit  folgenden Themen ...

• Was hat Sexualität mit Kindern zu tun?
• Wie unterscheidet sich kindliche Sexualität von der Erwachsener?
• Kindliche Bedürfnisse in den Phasen der psychosexuellen Entwicklung:
• Was ist normal?
• Ziele und Haltungen sexualfreundlicher Erziehung
• praktische Tipps 

  … und natürlich Ihren Fragen!

Dauer: ca 2 – 3 Stunden

Susanne Frisch – Dipl. Sozialpädagogin (FH) - Regensburg
Sexualpädagogin - Systemische Beraterin – Trainerin für Stressmanagement & Entspannung

Informationen zu aktuellen Kursen – Seminaren – Trainings & mehr - 
fortlaufend oder im Block – Gruppen- oder Einzeltraining

Ganzjährig Termine auf Anfrage
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